Ma’ pulik janal. Aant yook'ol kaab.
Tsaaj k'ajoolllbil a meyaj yéelel le ba’axo’obo’ 1a beelaj yéelel a
laak'Tsil, éetailo’ob yéelel a weel xookoob. j e’es le ba’ax 1a beelajo!

Je’el a paajtal a wilik k- cha’ano’ob uti’al a
ulaak’ meyajo’ob weye’:

http://www.cec.org/flwy/es/

i Taakpaja ti’ u péektsilil taankelemo’ ti’ k-paagina web yéetel
a laak’tsil, wa a aj-ka’ansajil yéetel a wéet xooko’ob!

http://www.cec.org/flwy/es/unete-al-movimiento-juvenil/

Je’el a paajtal a we'esik le ba’axo’ob ts’o’ok a beetik yéetel
beyxan a woochelo’ob yéetel tuldakal le maaxo’ob ku
aaktantiko’ob uti’al ma’ u pu’ulul janalo’ob.
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iTa woloche’ wa Ti’ naajil
xook, jlo’one’ beyxan jeel
k-paajtal aant!
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