
U ju’unil tu’ux kun meyajta’al le ka’a 
meyajo’: “U kalanta’al ma’ u sa’ata’al le 
na’ato’ tu yo’olal janalo’ob”

K’áat chi’ob je’el a páajtal a beetik ti’ le k’áat chi’o’

1.	 Yéey juntúul máak uti’al a k’áatchi’te’. Je’el u páajtale’ a láak’tsil wa wéet kajali’.
2.	 Ts’íib le k’áatchi’o’ táak a k’áatik ti’ le máax yaan a k’áatchi’te’.
3.	 wa yaan a grabar le k’áat chi’o’ wa yaan a ch’áik ochelo’ob yaan a k’áatikti’ wa je’el u páajtale’.Wa ka xook ti’ jump’éel 

najil xook, unaj a wilik wa k’abéetech jump’éel ju’um uti’al a páajtal a beetik le k’áatchi’o’.
4.	 Líi’isabaj: Ile’ wa ku meyaj ma’alob a grabadora, celular wa computadpra, wa bis ta wéetel jump’éel láapicero wa 

ch’íilib ts’íib uti’al a ts’íibtik la k’áat chi’o’.
5.	 Beet le  k’áat chi’o’ ti’ jump’éel kúuchili jach ma’alobil yéetel tu’ux mina’an juum.
6.	 Lekéem ts’o’ok le k’áat chi’o’, k’áatabaj:Ba’ax tin kanaj. Bix je’el u páajta in béetik le ba’ax tin kanaj úuchi’ ti’ bix kin janal 

ti’ le k’iino’oba’.

A.	 Ka tukultik ti’ le k’iino’ba’ le máako’ob ku pulko’ob ya’ab janal ma’ k’asa’ani’ ti’ úuchben k’iino’ob.

B.	 / Yaan wáa janalo’ob suk a jantik ka’achi’, wa xeet’ob ti’ ba’axo’ob ku jaanta’al ka’achi’ba’ale ti’ le k’iino’ba’ jach ku 
pula’a’. Ba’ax óolal ku beeta’al le je’ela’.  Ts’o’ok u k’éexel wáa.

C.	 Yantech wáa tukulo’ob uti’al ma’ u pu’ulul janalo’ob, yéetel u beeta’al jump’éel janal yéetel u yala’ab janal ku jel 
beetik jump’éel tumben janali’.

D.	 Ba’ax janalo’ob ka beetik tu’ux mix ba’al ku pu’ulul, Bix ta kajaj a beetiko’ob.

E.	 Ka’ach úuchi ba’ax ku beeta’al yéetel u ya’alab le janalo’ob ma’ suka’an u jaanta’al.

F.	 Yaan wáa ba’ax tu yo’olal a miatsil wa a wóol ku beetiko’ob a  tukul jela’an tu yo’olal u pu’ulul janal.


