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Cada afio, generamos aproximadamente
dos mil millones de toneladas de desechos.
Si llendramos camiones con todos estos
residuos vy los pusiéramos en fila, jle darfan

Imaginemos

Piensa en todas las cosas que compramos

~
N

y usamos sélo una vez, como los popotes,

O
i i globos y cubiertos de pldstico. De hecho,
@ 99 por ciento de todo lo que compramos
se convierte en basura en un lapso de seis
meses.* Pero con un poco de imaginacion,

@ ©
a ' e a r ' @ podemos crear productos y sistemas
donde nada termine en la basura.
@ﬁ[?@

Aprendamos de la naluraleza para crear
sistemas alimenlarios suslentables

“tl desperdicio no es mas que una
falta de imaginacion.”

Aaron Kramer, poeta y activista social

JQué es un sistema

Echa un vistazo al

: io Ci ?
alimentario circular® dingrama de \a Cadena
En un sistema alimentario circular Alimentaria Lineal vs.
absolutamente todo mundo se alimenta Sistema*’

y nada se desperdicia. En forma similar a
lo que ocurre en la naturaleza, podrfamos
disefiar todo lo que fabricamos para
repararse, reutilizarse, reciclarse o
compostarse una vez que terminamos

de aprovecharlo. Mira este excelente
video, de cuatro minutos de duracidn,
sobre nuestro futuro econdmico circular:
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Carrera al
cenlro del sistema
alimenlario
circular

Tiempo: 45 minulos

Reclama

5 puntos para la insignia de
pensador sistémico

Material:

* Impresora

* Tijeras

* Fichas o piezas de juego
para todos (monedas,

semillas o cualquier
objeto pequefio)

Imprime y recorta las
cartas con personajes.

Encontrarlas aqui.

Pdgina interactiva con las respuestas

relativas a: cerrar el circulo®!

Manos a la obra:

|. Imprime v recorta las cartas con
personajes.

2. El juego se juega en un grupo de tres o
mas participantes. Encuentren un objeto
pequefio que sirva de ficha o “marcador”
a cada jugador:Volteen las cartas boca
abajo. El primer jugador elige una carta al
azar. Esta le indicard su trabajo o tarea en
la produccion de alimentos.

3. El jugador en turno debe pensar cémo
se elabora su producto y decirselo a los
demads participantes. ;JQuedan restos
una vez elaborado el producto?

4. jQué pasa si su alimento no se vende?
;Qué podrfa hacer para aprovecharlo?

5. jUsan sus clientes todo el producto?

;Qué podrian hacer ellos (los clientes)
con lo que sobra?

. La idea es que todos los jugadores

imaginen, juntos, un uso para cada uno
de los pasos de la produccién y los
desechos. Si el jugador en turno puede
pensar en un uso para cada parte de

su producto, avanza tres pasos. Si se
atora, pero a alguien mds se le ocurre
otra cosa, entonces el otro jugador
avanza un paso. |Se trata de una carrera
al centro de la economfa alimentaria
circular! Si hay algo para lo que no se te
ocurra un uso, escribelo de manera que
el grupo pueda discutirlo después.
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¢Qué aprendieron?
* ;Hubo algiin producto con desperdicio cero?
* ;Se les ocurrid algin uso para su producto que también pudiera ayudar al de los otros jugadores o productores?
* jAlgln subproducto o desecho de alimento resultd de utilidad para otro negocio o tuvo posibilidades de convertirse

en un nuevo producto!?
* ;Quedd algln subproducto o desecho alimentario para el que a nadie se le ocurriera un uso? Consulta la clave de
respuestas®' con ideas para ayudar a “cerrar el circuito” de cada uno de los productos.

W ¢Quieres hacer-mas?

- .

: 63 al) 1435 L]Ue cee ? Animale a embarcarle en el desafio del Tren de

H  Un sistema alimentario circular también circuilo cerrado.

|  puede incluir el aprovechamiento de Piensa en algdin conocido que trabaje

> lotes !:.aldlos y otras §uperﬁC|es de tlerra. con alimentos (uno de tus padres, un

A subutilizada para cultivar alimentos gratuitos, . } nvitale 3 i | RCClama

YA saludables y culturalmente adecuados. .amlgo, un Yecmo) € InVitaie a jugar 0 Lo

juego contigo. Recuerda encontrar 10 puntos por para Ia insignia
de pensador sistémico o de

0150100/1711)1' 4 una forma amable de agradecerles su lider mediatico

participacion en el desafio.

iMNmmm!
iSobras
deshidratladas
de piel de
pescado!

“Ellen MacArthur Foundation (2017),"Economia circular”. <https://www.ellenmacarthurfoundation.org/es/economia-circular/concepto>

*The World Counts (2018), World Waste Facts, en: <www.theworldcounts.com/counters/shocking_environmental_facts_and_statistics/world_waste_facts>
*The World Counts (2018),""World Waste Facts”, en: <www.theworldcounts.com/counters/shocking_environmental_facts_and_statistics/world_waste_facts>
5%E|len MacArthur Foundation (201 1),“Repensando el progreso”, en: <www.youtube.com/watch?v=RstFV_néwRg>

5'Pdgina interactiva con claves de respuesta “Closing the Loop”, <https:/prezi.com/view/el46wlh|bo7q7DmGrpiT/>
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