Importancia Ecoldgica de la Mariposa Monarca en Zapalinamé

Durante su paso por Zapalinamé,
las mariposas cumplen con la
funcién de polinizadores,
contribuyendo asi a la
reproduccién de muchas plantas y
propiciando el que se dé una
repoblacion natural de especies
que componen las comunidades
vegetales presentes en la Sierra de
Zapalinamée.

Su desaparicion implicaria el colapso de ciertos nodos en la red tréfica, asi como

la extincion de varias especies de plantas y animales, que dependan directa o

indirectamente de esos procesos de polinizacion.

Zapalinamé es un lugar importante
en su ruta  migratoria, al
proporcionarles sitios de descanso,
como son entre otros el Cafdn de
Boca Negra, el Cafion de los
Pericos, el Cafion de San Lorenzo y
el Ejido Chapultepec. Asi mismo, la
Sierra representa una fuente de
alimento, por tener como parte de su

vegetacion a especies intimamente

relacionadas con ellas durante su migracion; como es el ejemplo de algunas

especies de la familia de las compuestas (Asteraceae), arboles de coniferas,

huizaches y algunas arbustivas que utilizan también para descansar, este

conjunto de plantas y condiciones, permiten a las monarcas que puedan seguir

con su larga travesia rumbo a su santuario, ubicado en los Bosques de Oyamel y

compartido por los estados de Michoacan y Estado de México en el centro del

pais.



La relacion entre las monarcas con las plantas que se encuentran en la Sierra de
Zapalinamé que les sirven como alimento y refugio, han sido poco estudiadas, lo
que amerita un conocimiento mas amplio de aquellas especies que sabemos
tienen relacion directa en su desarrollo, entre ellas resalta el género Asclepias,
que se considera un hospedero importante durante las fases de desarrollo de
estas mariposas, la Sierra de Zapalinamé cuenta entre su flora con cuatro

especies de este género.

El Género Asclepias en el Norte de México

Consideradas dentro de la familia Apocynaceae
(Fernandez, 2008), las Asclepias (algodoncillo,
venenillo, hierba lechosa) son plantas herbaceas,
menos frecuentes con tallos recostados en el suelo
(decumbente), o arbustos; poseen un sistema bien
desarrollado de células laticiferas; tallos glabros, hojas
opuestas, raramente alternas o verticiladas. Las
inflorescencias son umbeliformes (Ver Figura 1);

corolas rotadas o campanuladas; presentan un

ginostegio formado por los estambres fusionados al
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gineceo; corona estaminal de cinco lébulos. Fruto
generalmente un foliculo glabro o pubescente (Figura 2) (Juarez-Jaimes y
Lozada, 2003).



Asclepias presentes en el estado de Coahuila:

Nombre Cientifico

Autor

Distribucién

Asclepias asperula

(Dcne.) Woods. ssp. asperula

Arteaga

Asclepias bifida

Blackwell

Arteaga

Asclepias brachystephana Torr. Castarfios, G. Cepeda, Mlzquiz, Parras,
Saltillo

Asclepias engelmanniana Woods. Mizquiz

Asclepias glaucescens HBK. C. Ciénegas, Miuzquiz

Asclepias incarnata L. Muzquiz

Asclepias involucrata Engelm. N. de Coah.

Asclepias latifolia Raf. N. de Coah.

Asclepias linaria Cav. Arteaga, G. Cepeda,
Parras, R. Arizpe, Saltillo, Torreén

Asclepias macrotis Torr. C.Ciénegas, Mlzquiz

Asclepias mexicana Cav. Arteaga, Monclova

Asclepias notha W. D. Stevens S. de Coah.

Asclepias oenotheroides

Cham. et Schlecht.

Castafios, C. Ciénegas, Mlzquiz, Parras, R.
Arizpe

Asclepias otarioides Fourn. Arteaga

Asclepias scaposa Vail. Arteaga

Asclepias sperryi Woods. Saltillo

Asclepias subverticillata (A. Gray) Vall Arteaga, Parras, Saltillo
Asclepias texana Heller Acufia, C. Ciénegas, Ocampo,

R. Arizpe, Saltillo

Asclepias tuberosa L. ssp. terminalis Woods. Monclova
Asclepias viridiflora Raf. C. de Coah.
Asclepias zanthodacryon (L. B. Smith) Woods. C. de Coah.

Especies del Género Asclepias presentes en la Sierra de Zapaliname

Asclepias brachystephana Engelm. ex Torr.

Nombres comunes: Lechosilla

Usos: forraje, comestible, tdxica.

Parte utilizada: hojas.

Distribucion: Huachichil, Chapultepec.

Habitat: Bosque de Pino
Altitud: 1200-1800 m.s.n.m.

Forma de vida: hierba.

Modo de empleo: las hojas se comen como quelites.

Referencia: (Fernandez, 2008)




Asclepias linaria Cav.

Nombres comunes: torvisco (Gonzélez, 1993)
Usos: toxica (Fernandez, 2008).

Parte utilizada: hojas.

Distribucion:  Huachichil, Chapultepec, cara
noreste del Area( Arteaga).

Habitat: Bosque de Pino
Altitud: 1200-1800 m.s.n.m.

Forma de vida: hierba.

Modo de empleo: las hojas se comen como quelites.

Asclepias oenotheroides Schitdl. & Cham.

Asclepias lindheimeri Engelm. & A. Gray.

Asclepias longicornu Benth.

Asclepias wrightii Greene.

Podostemma lindheimeri (Engelm. & A. Gray) Greene.

Nombres comunes: hierba lechosa, hierba de mula.

Distribucion: Cafién de los Pericos, San José del
Tesorero.

Habitat: Bosque de Pino, Matorral Submontano,
Arvense.

Altitud: 10-2 340 m.s.n.m.

Forma de vida: hierba.

Enfermedad o aplicacion: dolor de muelas.
Observaciones: el fruto es comestible.

Referencia: (Fernandez, 2008)



Asclepias otarioides Fourn.

Nombres comunes: guayule.

Usos: medicinal (Fernandez, 2008).

Parte utilizada: tallo.

Distribucion: No encontrada hasta el momento.
Habitat: Bosque de Oyamel (Anénimo, 2008).

Altitud: 1 640-2 250 m.s.n.m.

Forma de vida: hierba.
Enfermedad o aplicacion: respiratorio. D. R. CONABIO

Modo de empleo: el tallo pulverizado se aspira para aliviar la obstruccion nasal.

Asclepias tuberosa L. ssp. terminalis Woods. (Villarreal 2001)
Nombres comunes: Desconocido.

Usos: Forraje Malo (Alanis, 1995), Medicinal (Fernandez, 2008).
Parte utilizada: tallo, hojas.

Distribucion: Cafidn de Boca Negra, Chapultepec,
Reforestacion U. A. A. A. N., Cafién de las Terneras.

Habitat: Bosque de Pino y Matorral Submontano.
Altitud: 1 640-2 250 m.s.n.m.
Forma de vida: hierba.

Enfermedad o aplicacion: respiratorio.

Modo de empleo: el tallo pulverizado se aspira para aliviar la obstruccién nasal.
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Hojas opuestas con
peciolos cortos
allo glabro (Sin vellosidades)

Figura 1. Caracteristicas distintivas del Género Asclepias
(Foto de Asclepias brachystephana)

Figura 2. Fruto caracteristico de Asclepias
(Foto de Asclepias tuberosa ssp. terminalis Woods)
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Figura 3. Distribucion de registros de Asclepias spp, dentro del Area Sujeta a Conservacion Ecoldgica, Sierra de Zapalinamé.
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